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Infobrief 1/2015 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 
kurz vor dem Beginn des NRW-Turnfestes in Siegen (03.06.2015 – 06.06.2015) und wenige 
Wochen vor den Sommerferien möchte ich mich mit einigen Informationen an die Vereine, 
Übungsleiter/Innen und Mitglieder wenden. 
 
Verbandstag des TG Aachen 
36 Vereinsvertreter aus 20 Mitgliedsvereinen nahmen am diesjährigen Verbandstag des TG 
Aachen teil. Die ATG (Aachener-Turn-Gemeinde) war in diesem Jahr Gastgeber. 
Inge Friedrich und Ute Jerzynski wurden aus dem Vorstand des TG Aachen verabschiedet. 
Inge Friedrich war fast 40 Jahre im Vorstand als Frauenwartin und Geschäftsführerin tätig. 
Nachdem Ute Jerzynski aus dem Präsidium des Rheinischen Turnerbundes ausgeschieden 
war stellt sie sich im TG Aachen im Vorstand für den Bereich Lehre und Ausbildung zur Ver-
fügung.  
Die höchste Auszeichnung die der Turngau Aachen zu vergeben hat, die Ehrenmitglied-
schaft, erhielt Josef Mager. Als ehemaliger Kunstturner stellte sich Josef Mager schon früh-
zeitig ehrenamtlichen Aufgaben zur Verfügung. 37 Jahre bekleidete Josef Mager das Amt 
des Gaukunstturnwartes/Fachwart für Gerätturnen männlich. 
Nach dem Bericht des Vorsitzenden und der Vorlage des Kassenberichtes erfolgte die Ent-
lastung der Kassenwartin und des gesamten Vorstandes. Heinz Blankenheim, TV Würselen, 
übernahm dann den Tagesordnungspunkt Wahlen. Wilfried Braunsdorf wurde von der Ver-
sammlung einstimmig als 1. Vorsitzender wiedergewählt. Das galt auch für die weiteren Po-
sitionen im Vorstand: Stellvertretender Vorsitzender Gesellschaftspolitik: Hans-Josef Bül-
les. Stellvertretende Vorsitzende Finanzen: Tanja Krings. Stellvertretende Vorsitzende Leis-
tungssport: Anja Jansen. Stellvertretende Vorsitzende Lehr/Ausbildung und Gesund-
heitssport: Anita Braunsdorf. Stellvertretende Vorsitzende Breitensport: Brigitte Petschel.  
Eine Präsentation der DTB-Marke „GYMWELT“ macht deutlich, wie sich der Turngau und 
die Vereine zukünftig besser aufstellen können. Auch der Vorstand will sich dieser neuen 
Aufgabe stellen und die Vorstandsstrukturen in den kommenden 2 Jahren dahingehend 
anpassen und verändern. Eine ausführliche Information zum Thema „GYMWELT“ gibt es in 
Kürze auf der Homepage.  

Sechs weitere Trainer-Assistenten für die Turnvereine des Turngau Aachen 

Um Jugendlichen einen Einstieg in die Übungsleiter-Ausbildung zu ermöglichen bot der 
Turngau Aachen im Frühjahr 2015 wieder eine Trainerassistentenausbildung an. Der Trai-
nerassistent soll den verantwortlichen Übungsleiter bei der Durchführung der Trainings- 
bzw. Übungsstunden unterstützen, darf aber alleinverantwortlich noch keine Gruppe leiten. 
Sechs interessierte Jugendliche im Alter von 14 bis 17 Jahren wurden von ihren Vereinen 
zur Ausbildung gemeldet. Und so machten sich die Teilnehmerinnen am Freitag, den 
20.03.15 auf den Weg nach Eschweiler, wo in den Räumlichkeiten des SV Germania Dürwiß 
e.V. das erste Lehrgangswochenende stattfand.  
Neben den breitgefächerten Lehrgangsinhalten wie Helfen und Sichern, methodische 
Übungsreihen, Aufbau einer Übungsstunde, kleine und große Spiele, Grundelemente des 
Geräteturnen wurden auch  die Vereins- und Verbandsstrukturen sowie die Rechte und 
Pflichten eines Trainer-Assistenten besprochen. 
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Am zweiten Lehrgangswochenende Mitte April folgten weitere interessante Themen. Außer-
dem wurden die angehenden Helferinnen aufgefordert, eine sportpraktische Demonstrati-
onsstunde vorzubereiten und durchzuführen.   
Zum Abschluss unterzogen sich die Turnerinnen einer kleinen Lernzielkontrolle, die ohne 
Mängel von allen erfolgreich absolviert wurde. 
Anschließend wurden den neuen Trainer-Assistenten ihre Bescheinigungen ausgestellt. 
Einen herzlichen Glückwunsch an Rania Alami, Maike Linzen, Laura Dietrich, Kristina Bür-
gel, Celia Schönen (alle Eschweiler TV) und Samira Kell (Hansa Simmerath). 

 

TG-Homepage 
Die neu gestaltete TG-Homepage wird inzwischen gut angenommen. Über diesen Weg wol-
len wir unsere Mitglieder, sowie Übungsleiterinnen und Übungsleiter schneller über aktuelle 
Themen informieren. Berichte über Wettkämpfe, Veranstaltungen usw. werden auf der TG-
Homepage zeitnah eingestellt!!  
Ebenso stehen die Lehrgangsangebote mit den dazugehörigen Informationen auf der TG-
Homepage.  
 
Wir hoffen, dass diese Änderungen von unseren Mitgliedern in dieser Form akzeptiert und 
angenommen werden. Fragen und/oder kritische Anmerkungen bitte an meine Mail-
Adresse: wilfried.braunsdorf@gmx.de 
 
                                
TOGU-Tag  
Nach längeren Verhandlungen ist es uns gelungen, diesen TOP-Lehrgang unseren Übungs-
leiter/Innen hier in Aachen anzubieten!! Daher laden wir alle interessierten Übungslei-
ter/Innen am 19. September 2015 dazu herzlich ein. Lehrgangsausschreibung, sowie das 
Anmeldeformular liegt diesem Infobrief bei (bitte unbedingt an die entsprechenden Übungs-
leiter/Innen weiterleiten)!!! 
 
„Show-Express“  
Im November findet die mittlerweile schon traditionelle Veranstaltung „Show-Express“ mit 
dem Titel „Manege frei“ des TG-Aachen statt. Ausrichter ist in diesem Jahr am 15. Novem-
ber der Burtscheider TV in der Sporthalle Neuköllner Str. in Aachen.  
 
GYMMOTION 2015 
Am 30. November 2015 ist die GYMMOTION wieder zu Gast in Aachen. 

In diesem Jahr erleben Sie eine Explosion der Sinne! Die neueste Produktion der 
„GYMMOTION“ führt Sie durch Kontinente - so verschmelzen Europa, Afrika und Asien und 
zeigen ihre einzigartige und exotische Bewegungs-Handschrift. 
United verbindet moderne, klassische, exotische und neu entwickelte Artistik und Sportar-
ten zu einer unvergesslichen Show. Akrobaten, Entertainer und Künstler von Weltklasse 
verbunden mit einer Kombination von Live-Musik und Artistik versprechen ein Feuerwerk 
von Farben, Formen und Bewegung.  

Auch ein Schuss Comedy wird hier nicht fehlen. United - ein Event für die ganze Familie. 

Plakat und Bestellformular liegt bei. 

 

Herzliche Grüße 

Wilfried Braunsdorf 

    (Vorsitzender)  
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Infobrief 2/2015 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 
kurz nach den Sommerferien möchte ich mich nochmals mit einigen Informationen an die 
Vereine, Übungsleiter/Innen und Mitglieder wenden. 
 
TOGU-Tag  
Nach längeren Verhandlungen mit dem Rheinischen Turnerbund ist es uns gelungen, die-
sen TOP-Lehrgang unseren Übungsleiter/Innen hier in Aachen anzubieten!! Daher laden wir 
alle interessierten Übungsleiter/Innen am 19. September 2015 dazu herzlich ein. Lehrgangs-
ausschreibung, sowie das Anmeldeformular liegt diesem Infobrief bei (bitte unbedingt an 
die entsprechenden Übungsleiter/Innen weiterleiten)!!! 
 
„Show-Express“  

Im November findet die mittlerweile schon traditionelle Veranstaltung „Show-Express“ mit 
dem Titel „Manege frei“ des TG-Aachen statt. Ausrichter ist in diesem Jahr am 15. Novem-
ber der Burtscheider TV in der Sporthalle der  

 Maria Montessori Gesamtschule  

 Adresse: Bergische Gasse 18, 52066 Aachen.  
 
GYMMOTION 2015 
Am 30. November 2015 ist die GYMMOTION wieder zu Gast in Aachen. 

In diesem Jahr erleben Sie eine Explosion der Sinne! Die neueste Produktion der 
„GYMMOTION“ führt Sie durch Kontinente - so verschmelzen Europa, Afrika und Asien und 
zeigen ihre einzigartige und exotische Bewegungs-Handschrift. 
United verbindet moderne, klassische, exotische und neu entwickelte Artistik und Sportar-
ten zu einer unvergesslichen Show. Akrobaten, Entertainer und Künstler von Weltklasse 
verbunden mit einer Kombination von Live-Musik und Artistik versprechen ein Feuerwerk 
von Farben, Formen und Bewegung.  

Auch ein Schuss Comedy wird hier nicht fehlen. United - ein Event für die ganze Familie. 

Plakat und Bestellformular liegt bei. 

 

   Herzliche Grüße 

Wilfried Braunsdorf 

    (Vorsitzender)  
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Infobrief 3/2015 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 
die Herbstferien sind „Vergangenheit“, es geht mit großen Schritten auf das Jahresende zu. 
Daher möchte ich mich nochmals mit einigen Informationen an die Vereine, Übungslei-
ter/Innen und Mitglieder wenden. 
 
 
„Show-Express“  

Im November findet die mittlerweile schon traditionelle Veranstaltung „Show-Express“ mit 
dem Titel „Manege frei“ des TG-Aachen statt. Ausrichter ist in diesem Jahr am 15. Novem-
ber, Beginn 15:00 Uhr, der Burtscheider TV in der Sporthalle der  

 Maria Montessori Gesamtschule  

 Adresse: Bergische Gasse 18, 52066 Aachen.  
 
 
GYMMOTION 2015 
Am 30. November 2015 ist die GYMMOTION wieder zu Gast in Aachen. 

In diesem Jahr erleben Sie eine Explosion der Sinne! Die neueste Produktion der 
„GYMMOTION“ führt Sie durch Kontinente - so verschmelzen Europa, Afrika und Asien und 
zeigen ihre einzigartige und exotische Bewegungs-Handschrift. 
United verbindet moderne, klassische, exotische und neu entwickelte Artistik und Sportar-
ten zu einer unvergesslichen Show. Akrobaten, Entertainer und Künstler von Weltklasse 
verbunden mit einer Kombination von Live-Musik und Artistik versprechen ein Feuerwerk 
von Farben, Formen und Bewegung. Auch ein Schuss Comedy wird hier nicht fehlen. Uni-
ted - ein Event für die ganze Familie. 

Es gibt noch Karten!!!! Bestellformular liegt bei. 

 

RTB-Kursleiter/In-Pilates  

Als Beilage zu diesem Infobrief die Ausschreibung zum RTB-Kursleiter/In-Pilates im Jahre 
2016. Da diese Ausbildungsreihe schon im Januar 2016 beginnt und der Meldeschluss 
schon im Dezember 2015 ist bitten wir darum, diese Information schnellstmöglich an die 
interessierten Übungsleiter/Innen weiterzuleiten. 

 

   Herzliche Grüße 

Wilfried Braunsdorf 

    (Vorsitzender)  
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Infobrief 4/2015 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 

ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. Ein Jahr mit vielen, tollen Veranstaltungen und 
zahlreichen Wettkampfterminen auf Gau/Landes- und Bundesebene.  

Der Show-Express, in diesem Jahr in Aachen (Ausrichter war der Burtscheider TV), war 
eine gutbesuchte Veranstaltung mit tollen Vorführungen. Turnerinnen und Turner aus ver-
schiedenen Vereinen stellten sich hier vor und zeigten einen Querschnitt aus der täglichen 
Arbeit unserer Turnvereine. 

Die GYMMOTION, in diesem Jahr zum 5. Mal in Aachen, hätte sicherlich noch mehr Zu-
schauerzuspruch verdient. Das Vorprogramm, in diesem Jahr von den Vereinen TV Wei-
den (Einradfahren), TB Breinig (Rhönradturnen), Allgemeiner TV Aachen (Rhythmische 
Sportgymnastik), sowie eine gemischte Gruppe Turnerinnen und Turner auf der Airtreck-
bahn (Burtscheider TV, TV Konzen, TV Verlautenheide, TV 08 Baesweiler und der Hoen-
gener TC) gestaltet, war eine hervorragende Werbung für die Vielfalt unseres Sports und 
den Möglichkeiten der Vereine. Dafür nochmals ein herzliches Dankeschön!! 

Auf die herausragenden Erfolge einzelner Turnerinnen und Turner, die bei überregionalen 
Wettkämpfen am Start waren einzugehen, würde hier den Rahmen sprengen. Diese kann 
man auf der Homepage www.tg-aachen.de des TG Aachen nachlesen. Wir können dazu 
nur herzlich gratulieren!!! 

 

Mitgliedermeldung 2016 

Die Mitgliedermeldung steht wieder an. Die Vereine melden gemäß den Richtlinien zur 
Bestandserhebung bis zum 31.01.2016 dem Landessportbund NRW fachbezogen unter 
„Turnen“ die dem RTB zugeordneten Mitglieder. 

Der Turngau Aachen hat schon vom Rheinischen Turnerbund für das kommende Ge-
schäftsjahr eine Abschlagsrechnung auf Basis der Bestandserhebung des Vorjahres (also 
2015) erhalten. Der Jahresbeitrag ist zahlbar in zwölf Raten jeweils bis spätestens zum 3. 
Werktag eines jeden Monats. Die endgültige Jahresrechnung des Rheinischen Turnerbun-
des wird nach Erhalt der LSB-Zahlen erstellt. 
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Was heißt das für den TG-Aachen und den Mitgliedsvereinen: 

Den Mitgliedsvereinen wird in den nächsten Tagen die Jahresrechnung auf Basis der Mit-
gliederzahlen des Vorjahres (also 01.01.2015) zugestellt. Da wir den übergeordneten Ver-
bänden (RTB/DTB/LSB) den größten Teil dieser Beiträge weiterleiten müssen wäre es 
hilfreich, wenn wir (wie im Vorjahr beispielhaft) frühzeitig über die in der Beitragsrechnung 
angegebenen Beiträge verfügen könnten. 

 
 
 
TG-Homepage 
 
Mit der neu gestalteten TG-Homepage wollen wir unsere Mitglieder, sowie Übungsleiterin-
nen und Übungsleiter schneller über aktuelle Themen informieren. Aus diesem Grunde 
haben wir den „TG-Express“ eingestellt. Einmal aus Kostengründen, zum Anderen, weil 
wir mit den Berichten über Wettkämpfe, Veranstaltungen usw. auf der TG-Homepage 
schneller und aktueller sind. Der bisher erschienene „Lehrgangsplan in Papierform“ wird 
es auch nicht mehr geben. Im kommenden Jahr stehen zu den Angeboten im Bereich Aus- 
und Fortbildung alle Informationen auf der TG-Homepage.  
 
Unabhängig von diesen Änderungen werden wir mit 1-2 Infobriefen im kommenden Jahr, 
sowie Einladungen zu bestimmten Veranstaltungen uns direkt an unsere Verei-
ne/Mitglieder/Übungsleiter wenden. 
                                
 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 
 
ein Jahr mit vielen Erlebnissen, im privaten wie im sport-
lichen Bereich geht zu Ende. Wir nehmen die besinnli-
chen Tage vor der Jahreswende zum Anlass, für die gute 
Zusammenarbeit herzlichen Dank zu sagen. Unser be-
sonderer Dank gilt den vielen ehrenamtlichen Übungslei-
terinnen und Übungsleitern, die sich in besonderer Weise 
für unsere gemeinsame Zielrichtung eingesetzt haben. 
 
Mit unserem Dank verbinden wir die besten Wünsche für 
das Jahr 2016. 
 
Für den Vorstand des TG Aachen 

            Wilfried Braunsdorf 

                 (Vorsitzender)  

 


