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Infobrief 1/2016 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 

gleich zum Jahresbeginn möchte sich der TG-Vorstand mit einem Infobrief an die Mit-
gliedsvereine wenden. 

Lehrgänge 2016: 

Mit diesem Infobrief verschicken wir auch die Lehrgangsangebote für das Jahr 2016. Hier 
möchten wir besonders auf die Ausbildungsreihe „RTB-Kursleiter Pilates“ hinweisen.  

Neu ist auch die Lehrgangsreihe „Trampolin-Basisschein“. In vielen Turn- und Sporthallen 
stehen Trampoline, die auch von den Übungsleitern benutzt werden, da es ja den Kindern 
großen Spaß macht! Aber gerade hier ist eine Grundausbildung der Übungsleiter von 
enormer Wichtigkeit. Unser Fachwart für Trampolinturnen, Dirk Flecken, ist DTB-
Basisscheinreferent kann dieses interessante Thema sehr gut vermitteln. 

Alle Maßnahmen können natürlich auch auf der Homepage des TG-Aachen eingesehen 
werden.  

Für das 2. Halbjahr 2016 ist noch eine „Trainerassistenzausbildung im Fachbereich Rhön-
radturnen“ geplant. Die Lehrgangsinhalte für diese Ausbildung werden zurzeit überarbeitet. 
Sobald uns neue Informationen vorliegen, werden wir die Vereine zeitnah informieren. 

Ebenso werden wir weitere Angebote, die wir kurzfristig aufnehmen, auf der Homepage 
des TG-Aachen www.tg-aachen.de veröffentlichen. 

 

Wettkämpfe 2016: 

Die Vereinsvertreterversammlungen der Fachgebiete Gerätturnen weiblich und Gerättur-
nen männlich finden in den nächsten Wochen statt. Dann werden die geplanten Wett-
kämpfe und Wettkampftermine vergeben. Bei der augenblicklichen Hallensituation in den 
verschiedenen Städten und Gemeinden wird es sicherlich nicht einfach werden, ge-
wünschte Hallentermine zu bekommen. Hier können wir nur hoffen, dass sich diese Situa-
tion bald verbessert. 

Neuer Verein: 

Zwei Traditionsvereinen, dem 1872 gegründeten Würselener Turnverein und dem 1928 ins 
Leben gerufenen Eisenbahn Sportverein, schlug zum Jahresende die letzte Stunde. Sie 
werden im Würselener Sportverein fortleben – so der Name des neuen Vereins. Dazu 
„verschmolzen“ sind beide Vereine unter notarieller Aufsicht. 

Den Zeichen der Zeit Rechnung tragend, wurde die Fusion in getrennten außerordentli-
chen Versammlungen beider Vereine, die nacheinander in der Gaststätte „Zur Teut“ statt-



fanden, einstimmig beschlossen. Dann folgte eine erste gemeinsame Versammlung, in der 
Vorsitzender Peter Sous, der bisherige WTV-Vorsitzende, sein Amt an der Spitze des rund 
650 Mitglieder zählenden Würselener Sportvereins übernahm.  

Die ersten Schritte zu einer Verschmelzung unternahmen die beiden Vereine schon, als 
sie Ende der 1990er Jahre eine Wettkampfgemeinschaft Turnen der Jungen in der Regie 
von Oberturnwart Josef Mager installierten. Damit konnten in dieser Abteilung Kräfte ge-
bündelt werden und mit gesteigerter Schlagkraft bei den Wettkämpfen „aufgetrumpft“ wer-
den. Seit 2013 treten auch die Turnerinnen beider Vereine gemeinsam in einer Wett-
kampfgemeinschaft auf. Der damit angestoßene Prozess zog sich eineinhalb Jahre hin, so 
dass jetzt in großer Übereinstimmung die Verschmelzung vollzogen werden konnte. 

Dass die Tradition beider Vereine uneingeschränkt weiter geführt werde, betonte der Ge-
schäftsführer des Sportvereins Würselen, der bisherige ESV-Vorsitzende Gerhard Welper. 
Wie wichtig es sei, Kräfte zu bündeln, das unterstrich Vorsitzender Peter Sous. 

Guten Mutes wolle der Vorstand des neuen Vereins jetzt in die Zukunft starten, um die 
beschlossene Verschmelzung in den Abteilungen Realität werden zu lassen. Oberstes Ziel 
werde es dabei sein, ein breites sportliches Angebot zu unterbreiten zu können, will Vor-
sitzender Sous optimistisch an die weitere Arbeit gehen. 

Auch der Vorstand des TG-Aachen gratuliert zu dieser weitsichtigen Entscheidung. 

Ehrungen: 

Vor einigen Jahren hat der Vorstand die „Ehrennadel des TG-Aachen“ neu geschaffen. 
Diese Auszeichnung kann für Turnerinnen und Turner beantragt werden, die sich für das 
Turnen in besonderer Weise verdient gemacht haben. Nachdem in den ersten Jahren die 
Anträge sehr zahlreich eingereicht wurden, hat die Beantragung im letzten Jahr stark 
nachgelassen. Aus unserer Sicht gibt es sicherlich genügend Gelegenheiten, Turnerinnen 
und Turner für die geleistete Arbeit auszuzeichnen. Also, keine Hemmungen und diese 
Ehrung beantragen. Ein Ehrungsantrag liegt ebenfalls bei. 

Fachwart: 

Als neuer Fachwart für das Fachgebiet Rhönradturnen wurde Markus Lang aus Stolberg 
berufen (weitere Infos auf der TG-Homepage unter Fachwarte). Für diese Aufgabe wün-
schen wir Ihm viel Glück!! 

Aus dem RTB: 

Nach den Turbulenzen in den letzten 2 Jahren beim RTB hoffen wir nun, dass alles wieder 
in „ruhigere Bahnen“ kommt. Es sind noch nicht alle Ämter im Präsidium besetzt, ebenso 
gibt es noch keine neue Geschäftsführung.  

Diesem Infobrief liegt ein Angebot des RTB für die geplanten Seniorenfreizeiten 2016 in 
der Landesturnschule bei.  

 
 
                                
 
Für den Vorstand des TG Aachen 

            Wilfried Braunsdorf 

                 (Vorsitzender)  
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Infobrief 2/2016 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 

mit diesem Infobrief möchte der sich der Vorstand des TG-Aachen an die Mitgliedsvereine 
wenden. 

Lehrgänge 2016: 

Frühzeitig hatten wir die geplanten Lehrgangsangebote für das Jahr 2016 bekanntgege-
ben. Leider mussten gleich zu Beginn des Jahres zwei Maßnahmen wegen zu geringer 
Anmeldungen abgesagt werden. Das war einmal der „Trampolin-Basisschein Teil 1“, sowie 
die Fortbildungsmaßnahme „Bunte Fitness-Palette“. Das ist sehr schade, aber nicht zu 
ändern. Weiterhin möchten wir noch einmal darauf hinweisen, dass die interessierten 
Übungsleiter/Innen sich zu den angebotenen Maßnahmen schriftlich anmelden müssen. 
Wir benötigen hier Planungssicherheit, da ja auch externe Referentinnen zum Einsatz 
kommen, die ja im Falle einer Absage auch einen Anspruch auf Honorarzahlung haben. 

Erfreulich ist in diesem Zusammenhang, dass die Ausbildungsreihe RTB-Kursleiter Pilates 
zur Pilatestrainer stattfindet!! 

Nach der erfolgreichen Durchführung des TOGU-Tages im letzten Jahr, konnten wir uns 
mit der Firma TOGU auf eine Fortsetzung in diesem Jahr verständigen. 

So wird der diesjährige TOGU-Tag am Samstag, 26. November 2016 stattfinden. Termin 
schon einmal vormerken, weitere Infos folgen!!!! 

Wettkämpfe 2016: 

Am 16./17. April begannen die Turner mit der Wettkampfsaison 2016. Der erste Wettkampf 
waren die Regionalmeisterschaften, die vom TV Mützenich in der Sporthalle Monschau 
ausgerichtet wurden. 104 Turner aus 7 Vereinen waren für diese Meisterschaften gemel-
det worden, 97 sind zu den Wettkämpfen angetreten. Für mich ein tolles Meldeergebnis!!!! 
 

Am 23. April starten die Turnerinnen mit den Regionalmeisterschaften P-Einzel (weiblich), 
und am 24. April mit den Wettkämpfen P-Einzel allg. Klasse (weiblich). Ausrichter ist der 

TV Konzen, Wettkampfort: Walter-Scheibler-Straße 36, 52156 Monschau. 
Die Ergebnisse dieser Wettkämpfe kann man auf der Homepage des TG Aachen unter 
www.tg-aachen.de nachlesen. 
 

Show-Express 2016 

Im November findet die mittlerweile schon traditionelle Veranstaltung „Show-Express“ mit 
dem Titel „Vielfalt des Turnens“ des TG-Aachen statt. Ausrichter ist in diesem Jahr der  

Würselener Sportverein 2016 e.V. 

Termin: 13. November 2016, Beginn 16:00 Uhr 
Veranstaltungsort: Elmar-Harren-Halle, Krottstraße, Würselen 

http://www.tg-aachen.de/


  

GYMMOTION „Sky“ 2016: 

Die GYMMOTION Sky ist die ultimative Reise in die Leichtigkeit des Seins. Sky steht für 
die Schwerelosigkeit mit der Formen und Bewegungen, die fast für Menschen unmöglich 
zu sein scheinen, scheinbar mühelos zelebriert werden.  
Sky steht für das Ende einer Reise auf der Suche nach Perfektion. Moderner Zirkus trifft 
auf klassische Artistik, Trendsportarten kombinieren sich mit Musicalinhalten. Sky ist die 
künstlerische Bewegungsevolution in der GYMMOTION der letzten 15 Jahre. Artistik in 
einer neuen Dimension.  
Sobald die Flyer verfügbar sind, werden wir diese den Vereinen zuleiten. 

Ehrungen: 

Vor einigen Jahren hat der Vorstand die „Ehrennadel des TG-Aachen“ neu geschaffen. 
Diese Auszeichnung kann für Turnerinnen und Turner beantragt werden, die sich für das 
Turnen in besonderer Weise verdient gemacht haben. Nachdem in den ersten Jahren die 
Anträge sehr zahlreich eingereicht wurden, hat die Beantragung im letzten Jahr stark 
nachgelassen. Aus unserer Sicht gibt es sicherlich genügend Gelegenheiten, Turnerinnen 
und Turner für die geleistete Arbeit auszuzeichnen. Also, keine Hemmungen und diese 
Ehrung beantragen.  

 
GYMNET: 

Es ist ja immer schwierig, zu bestimmten Themen die Ansprechpartner/Innen direkt zu er-
reichen. Die Daten dieser Personen kann mit in der DTB-Vereinsdatenbank GYMNET hin-
terlegen. Das würden wir für die Mitgliedsvereine übernehmen. Aus diesem Grunde legen 
wir den Abfragebogen bei. Wer das möchte, kann diesen Abfragebogen auszufüllen und 
an meine Adresse schicken. Entweder per Post, per Fax oder per Mail. Meine relevanten 
Daten sind dem Briefkopf zu entnehmen. 

Die Vereine, die einen GYMNET-Zugang haben (Meldungen zum Landesturn-
fest/Internationales Deutsches Turnfest, sowie Aus- und Fortbildungsmaßnahmen 
(DTB/RTB) gehen nur über GYMNET) können diese Daten selber dort eintragen. 

                                

Aus dem RTB: 

Janine Etzler hat aus privaten Gründen ihr Amt als RTJ Vorsitzende am 06.03.2016 nie-
dergelegt. Lina Mönnikes ist freundlicherweise bereit, das Amt der RTJ Vorsitzenden zu 
übernehmen. Deshalb ist sie auf der RTJ Vorstandssitzung am 31.03.2016 vom RTJ-
Vorstand kommissarisch, bis zu den Neuwahlen im September 2016, als RTJ Vorsitzende 
eingesetzt worden. 

 
Für den Vorstand des TG Aachen 

        Wilfried Braunsdorf 

           (Vorsitzender)  

 

 

Anlagen: 

Anmeldebogen „Showexpress 2016“ 

Kartenbestellung „GYMMOTION Sky 2016“ 

Weitere Lehrgangsangebote 2016 

Datenerfassungsblatt 
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Infobrief 3/2016 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 

mit diesem Infobrief möchte der sich der Vorstand des TG-Aachen an die Mitgliedsvereine 
wenden. 

Lehrgänge 2016: 

Frühzeitig hatten wir die geplanten Lehrgangsangebote für das Jahr 2016 bekanntgege-
ben. Es gibt aber nach den Sommerferien noch weitere interessante Lehrgangsangebote: 

 „Ein Tag für Alle- Mitmachen ist angesagt“ Fitness- und Gesundheitstag 2016  

Nach der erfolgreichen Durchführung des TOGU-Tages im letzten Jahr, konnten wir uns 
mit der Firma TOGU auf eine Fortsetzung in diesem Jahr verständigen. 

So wird der diesjährige TOGU-Tag am Samstag, 26. November 2016 stattfinden.  

 

Wettkämpfe 2016: 

Nachfolgend die Wettkämpfe (im weiblichen Bereich) des Turngau Aachen die in der zwei-
ten Saisonhälfte stattfinden werden:  
24.9.16 Regionalmeisterschaften P-Stufen mit Qualifikationsmöglichkeit zur Gaugruppen-
quali am 12.11.16  
25.9.16 Allgemeine Klasse P-Stufen ohne Qualimöglichkeit und nur für Mädchen der Jahr-
gänge 2003 und jünger.  
Der Burtscheider TV richtet am 27.11.16 die Meisterschaften der Kürturnerinnen aus.  
Auch hierfür läuft die Meldung über das online-Tool des Turngau Aachen.  

Die entsprechenden Ausschreibungen sind den Vereinen zugegangen. 
 

Aachen bewegt sich „Mach mit, bleib fit“ 

An 3. September 2016 findet in Ferberpark, Aachen-Burtscheid, ein Aktionstag mit dem 
Titel Aachen bewegt sich „Mach mit, bleib fit“, statt. Mit den verschiedensten Angebo-
ten wollen einige Aachener Turn- und Sportvereine sich an diesem Tag präsentieren.  

 

Show-Express 2016 

Im November findet die mittlerweile schon traditionelle Veranstaltung „Show-Express“ mit 
dem Titel „Vielfalt des Turnens“ des TG-Aachen statt. Ausrichter ist in diesem Jahr der  

Würselener Sportverein 2016 e.V. 

Termin: 13. November 2016, Beginn 16:00 Uhr 
Veranstaltungsort: Elmar-Harren-Halle, Krottstraße, Würselen 
  



 

GYMMOTION „SKY“ 2016: 

Zum letzten Mal gastiert die GYMMOTION in Aachen!!!! Nutzen Sie diese einmalige Gele-
genheit, diese tolle Show zu sehen. Ein Kartengeschenk bietet sich auch hervorragend als 
kleines „Dankeschön“ zum Jahresende für verdiente Mitglieder, Vorstandsmitglieder, Trai-
nerinnen und Trainer an!!  
Die GYMMOTION SKY ist die ultimative Reise in die Leichtigkeit des Seins. SKY steht für 
die Schwerelosigkeit mit der Formen und Bewegungen, die fast für Menschen unmöglich 
zu sein scheinen, scheinbar mühelos zelebriert werden.  
SKY steht für das Ende einer Reise auf der Suche nach Perfektion. Moderner Zirkus trifft 
auf klassische Artistik, Trendsportarten kombinieren sich mit Musicalinhalten. SKY ist die 
künstlerische Bewegungsevolution in der GYMMOTION der letzten 15 Jahre. Artistik in 
einer neuen Dimension.  
Bitte das beiliegende Plakat in der Trainingshalle/Turnhalle aushängen. 

Ehrungen: 

Vor einigen Jahren hat der Vorstand die „Ehrennadel des TG-Aachen“ neu geschaffen. 
Diese Auszeichnung kann für Turnerinnen und Turner beantragt werden, die sich für das 
Turnen in besonderer Weise verdient gemacht haben. Nachdem in den ersten Jahren die 
Anträge sehr zahlreich eingereicht wurden, hat die Beantragung im letzten Jahr stark 
nachgelassen. Aus unserer Sicht gibt es sicherlich genügend Gelegenheiten, Turnerinnen 
und Turner für die geleistete Arbeit auszuzeichnen. Also, keine Hemmungen und diese 
Ehrung beantragen.  

 
Für den Vorstand des TG Aachen 

        Wilfried Braunsdorf 

           (Vorsitzender)  

 

 

Anlagen: 

Anmeldebogen „Show-Express 2016“ 

Plakat, Flyer und Kartenbestellung „GYMMOTION SKY 2016“ 

Weitere Lehrgangsangebote 2016 

Lehrgangsanmeldung 

Aachen bewegt sich „Mach mit, bleib fit“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Turngau Aachen 1864 e.V. 
 
Regionaler Fachverband für Freizeit-, Breiten-,  
Gesundheits- und Leistungssport 
Gerätturnen      Gymnastik      Trampolinturnen      Rhönradturnen      Turnspiele 

Rope Skipping      Wandern      Orientierungslauf      Skilauf      Fahnenschwenken          

Mehrkämpfe          

                                                                                      Wilfried Braunsdorf 
Viktoriaallee 28 
52066 Aachen 

Tel.: 0241/9003140 
Fax: 0241/9003149 

e-mail: wilfried.braunsdorf@gmx.de 

 

 

 

Infobrief 4/2016 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 

ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. Ein Jahr mit vielen, tollen Veranstaltungen und 
zahlreichen Wettkampfterminen auf Gau/Landes- und Bundesebene.  

Der Show-Express, in diesem Jahr in Würselen (Ausrichter war der Würselener Sport Ver-
ein), war eine gutbesuchte Veranstaltung mit tollen Vorführungen. Turnerinnen und Turner 
aus verschiedenen Vereinen stellten sich hier vor und zeigten einen Querschnitt aus der 
täglichen Arbeit unserer Turnvereine. 

Die GYMMOTION, gastierte in diesem Jahr zum 6. und letzten Mal in Aachen. Es war eine 
herausragende Veranstaltung. Das Vorprogramm wurde in diesem Jahr von der Sportak-
robatik-Gruppe des Burtscheider TV, einer gemischten TG-Gruppe (Turnerinnen vom TV 
Konzen, Burtscheider TV, TV Baesweiler, sowie Turner vom TB Breinig), sowie der Show-
tanzgruppe Mystik vom Eschweiler TV gestaltet. Das war eine hervorragende Werbung für 
die Vielfalt unseres Sports und den Möglichkeiten der Vereine. Dafür nochmals ein herzli-
ches Dankeschön!! 

Auf die herausragenden Erfolge einzelner Turnerinnen und Turner, die bei überregionalen 
Wettkämpfen am Start waren einzugehen, würde hier den Rahmen sprengen. Diese kann 
man auf der Homepage www.tg-aachen.de des TG Aachen nachlesen. Wir können dazu 
nur herzlich gratulieren!!! 

Lehrgänge/Aus- und Fortbildungen 

Ein schwieriges Thema, aber eigentlich nicht ganz nachvollziehbar. Anita Braunsdorf, im 
TG Aachen für Aus- und Fortbildung zuständig, macht sich am Jahresanfang Gedanken 
über qualitativ hochwertige Angebote. Es werden überregionale „Fachkräfte“ eingeladen, 
aber die Resonanz bei den Vereinen ist fast „null“!! Das ist traurig, aber wahrscheinlich 
benötigen unsere Übungsleiterinnen und Übungsleiter keine Fortbildungen mehr. Auch die 
Ausbildungsreihe zur Pilatestrainerin war mit sechs Teilnehmerinnen „überschaubar“ be-
setzt. Da wird es schon schwierig, über neue Angebote nachzudenken!!  

Internationales Deutsche Turnfest  

Im kommenden Jahr findet das Internationale Deutsche Turnfest in Berlin statt. Berlin ist 
immer eine Reise wert, sodass in Verbindung mit dem Deutschen Turnfest wieder eine 
große Zahl Turnerinnen und Turner aus dem TG-Aachen den Weg nach Berlin finden wer-
den.  

http://www.tg-aachen.de/


Meldestart: Ab 01. Oktober 2016 ist die Anmeldung zum Internationalen Deutschen Turn-
fest 2017 in Berlin möglich! 

 Willkommen zum weltweit größten Wettkampf- und Breitensportevent! 

„Jetzt startet die Anmeldephase. Wir heißen alle Turnerinnen und Turner zum Turnfest 
2017 in Berlin herzlich willkommen!“ freut sich Kati Brenner, Geschäftsführerin des Orga-
nisationskomitee Internationales Deutsches Turnfest Berlin 2017. Ab sofort können die 
Vereine ihre Teilnehmerinnen und Teilnehmer über das online-Meldesystem des Deut-
schen Turner-Bundes (GymNet), anmelden. Neben der Anmeldung als Turnfest-
Teilnehmer ist es hier auch möglich, die Meldungen für die Teilnahme an Wettkämpfen, 
Vorführungen, Unterkünfte, Events und Shows zu tätigen. Gleichzeitig zur Turnfest-
Anmeldung startet gleichzeitig die Anmeldemöglichkeit zur Turnfest-Akademie, Europas 
größtem Sportkongress. 

 

Mitgliedermeldung 2017 

Die Mitgliedermeldung steht wieder an. Die Vereine melden gemäß den Richtlinien zur 
Bestandserhebung bis zum 28.02.2017 –online- dem Landessportbund NRW fachbezogen 
unter „Turnen“ die dem RTB zugeordneten Mitglieder. 

Der Turngau Aachen hat schon vom Rheinischen Turnerbund für das kommende Ge-
schäftsjahr eine Abschlagsrechnung auf Basis der Bestandserhebung des Vorjahres (also 
2016) erhalten. Der Jahresbeitrag ist zahlbar in zwölf Raten jeweils bis spätestens zum 3. 
Werktag eines jeden Monats. Die endgültige Jahresrechnung des Rheinischen Turnerbun-
des wird nach Erhalt der LSB-Zahlen erstellt. 

Was heißt das für den TG-Aachen und den Mitgliedsvereinen: 

Den Mitgliedsvereinen wird mit dieser Post die Jahresrechnung auf Basis der Mitglieder-
zahlen des Vorjahres (also 01.01.2016) zugestellt. Da wir den übergeordneten Verbänden 
(RTB/DTB/LSB) den größten Teil dieser Beiträge weiterleiten müssen wäre es hilfreich, 
wenn wir (wie im Vorjahr beispielhaft) frühzeitig über die in der Beitragsrechnung angege-
benen Beiträge verfügen könnten. 
 
 

Liebe Turnfreundinnen, liebe Turnfreunde, 
 
ein Jahr mit vielen Erlebnissen, im privaten wie im sport-
lichen Bereich geht zu Ende. Wir nehmen die besinnli-
chen Tage vor der Jahreswende zum Anlass, für die gute 
Zusammenarbeit herzlichen Dank zu sagen. Unser be-
sonderer Dank gilt den vielen ehrenamtlichen Übungslei-
terinnen und Übungsleitern, die sich in besonderer Weise 
für unsere gemeinsame Zielrichtung eingesetzt haben. 
 
Mit unserem Dank verbinden wir die besten Wünsche für 
das Jahr 2017. 
 
Für den Vorstand des TG Aachen 

            Wilfried Braunsdorf 

                 (Vorsitzender)  

 

 

http://www.dtb-gymnet.de/
http://www.dtb-gymnet.de/
http://www.turnfest.de/portal/turnfest-akademie.html

